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Voorwoord

Allereerst zijn we blij dat we dit seizoen een redelijk normaal seizoen hebben kunnen draaien, waarbij de meeste
teams alle wedstrijden hebben kunnen spelen. We hebben ook veel kampioenschappen kunnen vieren van onder
andere de JO19-1, J017-1, JO15-1, JO13-1, JO13-2 en de JO11-1. Er kon ook veel getraind worden, al merken we wel
dat we qua velden wel krap gaan komen. We hopen dat daar de komende jaren verbetering in komt.

In deze Jeugdinfo 2022-2023 vinden jullie de voorlopige teamindelingen, trainingstijden, trainers, leiders en overige
informatie vinden voor het komend seizoen.

Het meidenvoetbal groeit enorm en dat merken we ook bij de Alblas. Steeds meer meisjes weten de weg naar ons
sportpark te vinden. We hopen dat deze trend doorzet, zodat we ook voor meisjes steeds meer teams kunnen ma-
ken.

De voetbalschool heeft het zwaar gehad dit jaar. Het was erg moeilijk om aan trainers te komen. We roepen dan ook
een ieder op om waar mogelijk te helpen bij de voetbalschool. Alle kleine beetjes helpen. We zijn druk bezig om dit
weer op een hoger niveau te krijgen

Helaas heeft Arko Roodbol besloten om naar 7 jaar te stoppen met de keepersschool. Dat vinden we natuurlijk erg
jammer, maar willen hem bedanken voor de inzet. Ook deze vacature is nog vacant.

De bovenstaande zaken brengt dus duidelijk een groot probleem aan het licht. We hebben heel veel vacatures, maar
moeten steeds putten uit een klein groepje die alles op moet pakken. Dit kan niet zo langer doorgaan. We hebben
een bredere basis nodig om een stabiele club te kunnen blijven. Lid zijn betekend niet alleen maar voetballen. We
verwachten ook dat een ieder deelneemt als vrijwilliger. Zijn er vragen over bepaalde functies en wat deze precies
inhouden kunt u altijd terecht bij de Technische codrdinators van de club. Die kunnen u verder helpen.

Nogmaals, de teamindelingen en ook sommige trainingstijden zoals deze hier staan zijn voorlopig en kunnen dus
nog gewijzigd worden.

We gaan er van uit dat dit weer een mooi seizoen gaat worden voor iedereen en we zien iedereen weer in augustus.
Alvast een fijne vakantie toegewenst.

Technische commissie vv De Alblas
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Jeugdorganisatie

Overzicht jeugdorganisatie

Wedstrijdzaken:

Vertrouwenspersonen:

Technische jeugdcommissie

Algemeen
Technisch codrdinatoren

JO19-J017:
JO15-J013:
JO12 -JO11:
JO10:

109 -1J07:

Leeftijdscoordinatoren
JO19-1017:
JO15-1J013:
JO12-J011:
JO10-1J09:
JO8 -1J06:

Keepersschool:

Voetbalschool:

Jeugdfysiotherapeut:
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Vacant

Vacant

Diede Heijkoop

Vacant

Marco Spreeuwenberg
Vacant

Dave Vendeloo

Stefan Boom

Vacant
Vacant
Vacant
Vacant

Vacant

Vacant

Vacant

Thomas Huizenga

diedeheijkoop@gmail.com

spreeuw006@gmail.com

dave.vendeloo@gmail.com

stefan.boom@gmail.com

06 41 809 509


file:///D:/Users/791017/Downloads/diedeheijkoop@gmail.com
mailto:spreeuw006@gmail.com
mailto:dave.vendeloo@gmail.com
file:///D:/Users/791017/Downloads/stefan.boom@gmail.com
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Wedstrijdschema 2022/2023

Het voetbalseizoen begint in vanaf zaterdag 10 september 2022 met fase 1. Voor de JO19 t/m JO13 is dit een
bekerfase. JO12 t/m JO8 en M020 t/m MO13 is dit de eerste competitie fase. Het seizoen wordt afgesloten op 27
mei 2023. Vervolgens kunnen er nog een aantal beker- of inhaalwedstrijden gespeeld gaan worden.

Het streven is dat ieder weekend een programma is, ook tijdens de winterstop zal er geprobeerd worden
wedstrijden of toernooien te plannen.

Speeldagenkalender 2022/2023

Zaterdag 10 september: Start Fase 1

Zaterdag 29 oktober: Start Fase 2 M0O20 - MO13

Zaterdag 5 november: Start Fase 2 J019 —-J08

Zaterdag 21 januari: Start Fase 3 M0O20 - MO13 en JO12 —JOS8
Zaterdag 4 februari: Start Fase 3J019-J013

Zaterdag 11 maart: Start Fase 4J012 -J08

Verder zijn er voor JO19 —J0O13 op 15 oktober, 28 januari, 25 februari, 8 april, 29 april en 6 mei mogelijk inhaal of
bekerwedstrijden.
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Wedstrijdvormen

Ter verduidelijking staan hieronder de wedstrijdvormen per leeftijdscategorie. Voor meer informatie en spelregels
wordt verwezen naar de website van de KNVB (www.knvb.nl)

JO6

Aantal spelen

Aartal spelers

Leeftiid

JO8, )09 en JO10


http://www.knvb.nl/
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Aanwezigheld keepel

Leeftijd Aartal speters veld afmetingd

a25%30m

JOl11enJO12

M
SR TARE LV LE
2 TE

veld afmeting

Leeftijd Aantal spelers

p4xA25™

gtegen 8

011,012

Vanaf
JO13 wordt er op een heel veld gespeeld
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Aanvangsdata trainingen

De trainingen gaan 22 augustus weer beginnen. Mochten er teams of selecties al op zaterdag 20 augustus willen trai-
nen is dat mogelijk. Graag hierover overleg met de verantwoordelijke technische coérdinator.

Competitie indelingen

De competitie-indelingen zijn nog niet bekend. Deze zullen via de voetbal.nl app voor het seizoen bekend worden
gemaakt. De klasse die vermeld staan, zijn door ons aangegeven bij de KNVB. De uiteindelijk klasse indeling wordt
door de KNVB bepaald en kan dus afwijken van hetgeen hieronder vermeld staat.

JO19-1 JO19-2

le klasse 3 klasse

JO17-1 JO17-2 JO17-3 MO17-1
le klasse 2e klasse 5e klasse 2¢ klasse
JO15-1 JO15-2 JO15-3

le klasse 3e klasse 5e klasse

JO13-1 JO13-2 MO13-1

le klasse 4e klasse 2e klasse

J012-1 J012-2

2e klasse 4e klasse

JO11-1 JO11-2 MO11-1

3e klasse 4e klasse 2e klasse

JO10-1 JO10-2 JO10-3 JO10-4
le klasse 3e klasse 4e klasse 4¢ klasse
JO9S-1 JO9-2 JO9-3

2e klasse 4e klasse 4e klasse

JO8-1

3e klasse
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Voorlopige indelingen

JO19

JO19-1

Trainer(s):

Leider(s):

Trainingstijden:

Spelers
1 Rick Tigelaar
2 Seth van Geffen
3 Timo de Vries
4 Sem Bieren
5 Ryan Albers
J019-2
Trainer(s):
Leider(s):

Trainingstijden:

Spelers
1 Daniél den Herto
2 Joek de Keijzer
3 Ramon Stuij
4 Leon van Hattem
5 Senne Boelens
6 Judah Veth

Hans Kroeze
Marc in’t Veld
Maandag 20:30 - 21:45 Kunstgras

Woensdag 20:30 - 21:45 Trainingsveld

6 Tijmen de Gier

7 Tijnin't Veld

8  Luuk Moret

9 Jochem Goudriaan

10 Sietse Molendijk

Edwin Tamboer

Arjan Herwig

Vacature

Maandag 20:30 - 21:45 Kunstgras

Woensdag 20:30 - 21:45 Trainingsveld

g 7 lan de Ruiter
8  Sam Moerland
9  Youp Zegelaar
10 Jelle Verhaar
11 Brent Tamboer

12 Jelmer Bestman

11

12

13

14

15

13

14

15

16

17

Twan Kooij

Jasper Terlouw

Thom van Griethuijsen
Stijn Prins

Liam Zanen

Niels Trapman
Rens Poirot

Levi Kooy

Sam Lucas Herwig

Bjorn Sala
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JO17/M017

JO17-1
Trainer(s): Richard Huizenga
Leider(s): Vacant

Trainingstijden: Maandag 20:30 - 21:45 Trainingsveld

Woensdag 20:30 - 21:45 Kunstgras

Spelers
1 Seth Stam 5  Milan Ozkan 9
2 Frank van Wijk 6  Stefan Kooper 10
3 Thijs Goudriaan 7  Niels Kroeze 11
4 Soufiane Elkaidi 8 Tom Aantjes 12
JO17-2
Trainer(s): Arjan van Belzen
Davy de Leng
Leider(s): Vacant

Trainingstijden: Maandag 20:30 - 21:45 Trainingsveld

Woensdag 20:30 - 21:45 Kunstgras

Spelers

1 Jannes Heijkoop 8  Milan Bergman 15
2 Rick van Stenis 9 Olaf Geurts 16
3 Bauk de Keijzer 10 Thijs Smits 17
4 Quince Durge 11 Thijmen Wolterink 18
5 SebastianvanBelzen 12 Mika Vonk 19
6 Jonathan Snel 13 Maxde Leng

7 Lucas Voorts 14 Levilos

10

Jasper Toom
Coen Heikoop
Tim van Wijk

Sven Timmer

Thijmen Verhulst
Gijs Heijkoop
Hidde Spek

Sven Malschaert

Roan Stout
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JO17-3
Trainer(s): Erik Struik
Glenn Post
Leider(s): Hennie van Vugt

Trainingstijden: Maandag 19:15 - 20:30 Trainingsveld

Woensdag 19:15 - 20:30 Kunstgras

Spelers

1 lIgor Kool 7  Flint Verhoeven 13 Demian Brouwer

2 Manuel Bernard 8  Jesse Post 14 Jack Jakobs

3 Kevin Struik 9 Nino Pardo Kruidenier 15 Sem Kleijn

4 Lieke van Vugt 10 Geoffrey Prince 16 Nicky van de Herik

5 Milan de Lorijn 11 Lukas Boer 17 Kaya Ozkan

6 Bjorn Stuij 12 Tygo Pons 18 Rafael Lopez Bakker
MO17-1

Trainer(s): Dirk Lugthart

Leider(s): Vacant

Trainingstijden: Dinsdag 19:30 - 20:45 Trainingsveld

Donderdag 19:30 - 20:45 Trainingsveld

Spelers
1 Dianthe de Bonte 6 Rosanne Stam 11 Nikki Kuiper
2 Babette Hannink 7  Elize de Wit 12 Maud Sterrenburg
3 Feevan Loon 8  Fleur de Heer 13 Myrthe Voorst
4 JetVerdoorn 9 Emma de Vogel
5 Damaris Alting 10 Aliekein ‘t Veld

11
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JO15

JO15-1
Trainer(s): Rolf Bergman
Leider(s): Vacant

Trainingstijden: Maandag 19:15 - 20:30 Kunstgrasveld

Woensdag 19:15 - 20:30 Trainingsveld

Spelers
1 Rick Ritmeester 7  KehlKraan 13
2 Milan van der Wal 8  Thijmen Ellenbroek 14
3 Ephraim Tamba 9  Thijs van Muijlwijk 15
4 Levy van Mourik 10 Jari Eijkelenboom 16
5 Sil Aantjes 11 Sven Oostenrijk
6 Boralmamoglou 12 Julian Kroon

JO15-2
Trainer(s): Andre Salacroup
Leider(s): Vacant

Trainingstijden: Maandag 19:15 - 20:30 Kunstgrasveld

Woensdag 19:15 - 20:30 Trainingsveld

Spelers
1 Julius van Leen 6  Danide Ruiter 11
2 Jelle Prins 7  Jeftha Huijser 12
3 Puckvan der Plaat 8 Joas Vonk 13
4 Benthe Heijkoop 9 Joas Quist

5 Jens Spreeuwenberg 10 Daan de Visser

12

Jurre Poirot
Jurre van Muylwijk
Jami de Jong

Floris Panman

Werner Baas
Ezra van der Kraan

Levi Huisman
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JO15-3
Trainer(s): Mohammed El Akchaoui
Leider(s): Anton Manni

Trainingstijden: Maandag 19:15 - 20:30 Trainingsveld

Woensdag 19:15 - 20:30 Kunstgrasveld

Spelers
1 Matijs Kool 8 Denley Mostert 15 Rayan Bouchlaghem
2 Benjamin Evers 9  Rayan El Akchaoui 16 Stijn den Buitelaar
3 Cody Jansen 10 Thom Stam 17 Floris van de Rhee
4 Ruben van de Graaf 11 Bovan de Pol 18 Corstian van Vuuren
5 Tristan Hielkema 12 Kamil Gwiazda 19 Niek de Raat
6 Maurits Manni 13 Gideon Stip 20 Joél Smit
7 Tom Verhulst 14 Julien Geeratz

13



JO13/M013

JO13-1

Trainer(s):

Leider(s):

Trainingstijden:

Spelers
1 Rimke Tijmons
2 Khan Sahil
3 Luuk Filippo
4  Viggo Nijhof
5 Manuel van Pel
JO13-2
Trainer(s):
Leider(s):

Trainingstijden:
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Martin Nijhof

Remco Fillipo

Deborah Rijkaart

Maandag 18:00 - 19:15 Kunstgrasveld

Woensdag 18:00 - 19:15 Trainingsveld

6 BientRijkaart 11 Akram Lammerse

7  Tomvan Beelen 12 Thijs van Pelt

8 Tim den Hartigh 13 Julian Plaisier

9 Keano Koppe 14 Wesley van Rooijen

10 Thijs Moret

Patrick Matthijsen
Vacant
Maandag 18:00 - 19:15 Kunstgrasveld

Woensdag 18:00 - 19:15 Trainingsveld

Spelers
1 Dion Mets 6 Benjamin 't Hart 11 Abhi Bathal
2 Eben Muilwijk 7  Antonie Evers 12 Eze Geoffrey van der Linden
3 Justen Slingerland 8 Sil Bons 13 Siebe Krop
4 Sem Schriek 9  Robinvan Vliet 14 Tijs van Tol
5 Benoit Shimba 10 Lars Malschaert 15 Dani Slagboom

14
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MO13-1
Trainer(s): Romero Lodrigo
Marco Loeve
Leider(s): Vacant

Trainingstijden: Maandag 18:00 - 19:15 Trainingsveld

Woensdag 18:00 - 19:15 Kunstgrasveld

Spelers
1 Sarah Lorier 5  Famke Driespong 9  Kayleigh Dijk
2 EvaBoer 6  Fleur Loeve 10 Salina Stok
3 Roos Jongeneel 7  Naomivan der Wegen 11 Brechtje Heijkoop
4 Isabella Goedegebuur 8  Amy Lodrigo

15



JO12

JO12-1

Trainer(s):

Leider(s):

Trainingstijden:

Spelers

Jim Visser
Rik Sterk
Leon Nugteren

Gerson Alting

JO12-2

Trainer(s):

Leider(s):

Trainingstijden:
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Mark Visser

Twan Kooij

Ferry Kortleve

Maandag 18:00 - 19:15 Trainingsveld

Woensdag 18:00 - 19:15 Kunstgrasveld

5 Daan Deelen 9 Jesper Woudenberg
6  Nathan Post 10 Guus Bons
7  Leroy Kortleve

8 Jamie Stevens

Ricardo Klomps

Dennis Gelderblom

Maandag 18:00 - 19:15 Trainingsveld

Woensdag 18:00 - 19:15 Kunstgrasveld

Spelers
1 Chris Bouwer 5 Joas Bals 9  Thomas Groendijk
2 Sem Schoots 6 Jamie Klomps 10 Joas Tuytel
3 Vince Gelderblom 7  Feikein't Veld
4  Maxim van Zelm 8 Querion van der Elst

16
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JO11/M0O11

JO11-1
Trainer(s): Michael Haveman
Leider(s): Edwin Qostenrijk

Trainingstijden: Maandag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld

Woensdag 17:00 - 18:00 Trainingsveld

Spelers
1 Marnix 5  Dirk Damsteegt 9  Tygo Spit
2 Micha Stuij 6 Jens Eijkelenboom
3 Lars Oostenrijk 7  Giggs Pasman
4 Julian vd Goes 8 James Haveman
JO11-2
Trainer(s): Richard Verhoeven
Leider(s): Clint vd Heyden

Trainingstijden: Maandag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld

Woensdag 17:00 - 18:00 Trainingsveld

Spelers
1 Maarten de Waard 5 Damian v Wingerden 9  Willemijn v Beelen
2 Bauke Verhoeven 6  Max Ansink 10 EvaVerhoeven
3 Daan Nuis 7  Milan vd Heyden 11 Benjamin Slobbekoorn
4  Evy Jannink 8 Sil Wols

17
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MO11-1
Trainer(s): Niels v Zwienen
Levi Los
Leider(s): Chaim Uvero

Trainingstijden: Maandag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld

Woensdag 17:00 - 18:00 Trainingsveld

Spelers
1 vy Versluis 5 Gwen Spreeuwenberg 9  Rozyvan Loon
2 Jorike in’t Veld 6 Nadia Amy de Haan 10 Lisa Plaisier
3 Annabel Snel 7  SaarvZwienen 11 Pheline van Leen

4  Amber v Meerkerk 8  Chloe v Mourik

18
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JO10

JO10-1
Trainer(s): Jack Demmers
Leider(s): Kleis Jonas

Trainingstijden: Maandag 17:00 - 18:00 Trainingsveld

Woensdag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld (voetbalschool)

Spelers

1 Jens Nugteren 5  Scott van Vendeloo

2 Morris Demmers 6  Levi Bakker

3 Liam Visser 7  Guus Lagendijk

4 SennlJonas 8 Joshuavan Pel
JO10-2

Trainer(s): Edwin Krecke

Leider(s): Gert Jan Verlare

Trainingstijden: Maandag 17:00 - 18:00 Trainingsveld

Woensdag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld (voetbalschool)

Spelers
1 Jermairo Alders 4  YrsaAlbers 7  Benyamin Anjum
2 LeviSels 5 Veravanden Toren 8  Luuk Versteeg
3 Pepijn Karsdorp 6 Fedde Jansen 9  Stan Verlare

19
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JO10-3
Trainer(s): Ricky Arreman
Leider(s): IIse Boers

Trainingstijden: Maandag 17:00 - 18:00 Trainingsveld
Woensdag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld (voetbalschool)
Spelers
1 Nathan Damsteegt 4 Tommy t'Hoen 7  Jean Bouman
2 Isa den Hartigh 5  Wessel Boers 8  Benne van Wijk

3 Luuk Nuis 6 Liam Vos

JO10-4
Trainer(s): Vacant
Leider(s): Vacant
Trainingstijden: Maandag 17:00 - 18:00 Trainingsveld

Woensdag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld (voetbalschool)

Spelers
1 Oliver Chapel 3  Guusje de Jager 5  Gijs Kooiman
2 Salome Bals 4 Anouar Belahcen 6  Olivia Bas

20
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JO9
JO9-1

Trainer(s): Vacant
Leider(s): Vacant

Trainingstijden: Maandag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld

Woensdag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld (voetbalschool)

Spelers
1 Thijmen van der Es 4  Sam Stevens 7  Jesse Dijk
2 Nick Poirot 5  EviDeelen 8  Sennvan Baardwijk
3 Dex van Mourik 6  Luuk Eijkelenboom 9  Quinn Bansberg
JO9-2
Trainer(s): Stefan Boom
Leider(s): Gerard Slob

Trainingstijden: Maandag 18:00 - 19:00 Pupillenveld

Woensdag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld (voetbalschool)

Spelers
1 Finn Boom 4  Twan Bijl 7  Senn de Ruiter
2 Noah Slob 5  Dejan van Beuzekom 8  Maysen Verhoev
3 Bjorn de Boer 6  Daan Oostenrijk 9  Jordy Kortleve

21



JO9-3
Trainer(s):
Leider(s):

Trainingstijden:

Spelers

1 Luuk Neeleman

2 Olivier Roubos

3 Liss van Zwienen

22
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Vacant
Lennart Neeleman
Maandag 18:00 - 19:00 Pupillenveld

Woensdag 17:00 - 18:00 Kunstgrasveld (voetbalschool)

4  Lukas Roobol 7  Thomas van Deelen
5 Daley Dessens 8  Sem Heijkoop
6  Merel Jongeneel 9 Alexvan der Goes



JO8

JO8-1

Trainer(s):

Leider(s):

Trainingstijden:
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Danny de Ruiter

Vacant

Vacant

Maandag 17:00 - 18:00 Pupillenveld

Woensdag 16:00 - 17:00 Kunstgrasveld (voetbalschool)

Spelers
1 Xavide Ruiter 5 Djeviano Romney 9  Mees Heijkoop
2 Brentvan Lieshout 6  Bahir Khan 10 Momchil Stoev

3 Santu Shimba

4 Mika Lodder

JO7

JO7-1
Trainer(s):
Leider(s):

Trainingstijden:

Spelers

1 Rodion Ooms

2 Damian de Haan

23

7  Vigo den Hartigh

8 Lois Haveman

Vacant
Vacant

Woensdag 16:00 - 17:00 Kunstgrasveld (voetbalschool)

3 Amin Belahcen 5 TijeJansen
4 Siem van Zwienen 6

Masuud Yabarow



Trainingsschema

Het trainingsschema voor het seizoen 2022-2023 ziet er als volgt uit:
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Maandag

Tijd Team Veld Trainer

17:00 - 18:00 J08-1 Pupillenveld Danny de Ruiter

17:00 - 18:00 JO9-1 Kunstgras (veld B) Vacant

17:00 - 18:00 JO10-1 Trainingsveld Jack Demmers

17:00 - 18:00 JO10-2 Trainingsveld Edwin Krecke

17:00 - 18:00 JO10-3 Trainingsveld Ricky Arreman

17:00 - 18:00 JO10-4 Trainingsveld Vacant

17:00 - 18:00 JO11-1 Kunstgras (veld B) Michael Haveman, Edwin Oostenrijk
17:00 - 18:00 JO11-2 Kunstgras (veld B) Richard Verhoeven

17:00 - 18:00 MO11-1 Kunstgras (veld B) Niels v Zwienen, Levi Los

18:00 - 19:00 JO9-2 Pupillenveld Stefan Boom, Gerard Slob

18:00 - 19:00 JO9-3 Pupillenveld Vacant

18:00 - 19:15 JO12-1 Trainingsveld Mark Visser, Twan Kooij

18:00 - 19:15 JO12-2 Trainingsveld Ricardo Klomps, Dennis Gelderblom
18:00 - 19:15 JO13-1 Kunstgras (veld B) Martin Nijhof, Remco Fillipo

18:00 - 19:15 JO13-2 Kunstgras (veld B) Patrick Matthijsen

18:00 - 19:15 MO013-1 Trainingsveld Romero Lodrigo, Marco Loeve
19:15 - 20:30 JO15-1 Kunstgras (veld B) Rolf Bergman

19:15 - 20:30 JO15-2 Kunstgras (veld B) Andre Salacroup

19:15 - 20:30 JO15-3 Trainingsveld Mohammed El Akchaoui, Anton Manni
19:15 - 20:30 JO17-3 Trainingsveld Erik Struik, Glenn Post

20:30 - 21:45 JO17-1 Trainingsveld Richard Huizenga

20:30 - 21:45 JO17-2 Trainingsveld Arjan van Belzen, Davy de Leng
20:30 - 21:45 JO19-1 Kunstgras (veld B) Hans Kroeze

20:30 - 21:45 JO19-2 Kunstgras (veld B) Edwin Tamboer, Arjan Herwig

24
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Dinsdag

Tijd Team Veld Trainer

19:30 - 20:45 MO17-1 Pupillenveld Dirk Lugthart
Woensdag

Tijd Team Veld Trainer

16:00-17:00 JO7-J08 Kunstgras (veld B) Voetbalschool

17:00 - 18:00 J09-1 Kunstgras (veld B) Voetbalschool

17:00 - 18:00 109-2 Kunstgras (veld B) Voetbalschool

17:00 - 18:00 JO10-1 Kunstgras (veld B) Voetbalschool

17:00 - 18:00 JO10-2 Kunstgras (veld B) Voetbalschool

17:00 - 18:00 JO11-1 Trainingsveld Michael Haveman, Edwin Oostenrijk
17:00 - 18:00 JO11-2 Trainingsveld Richard Verhoeven

17:00 - 18:00 MO11-1 Trainingsveld Niels v Zwienen, Levi Los
18:00-19:15 |JO12-1 Kunstgras (veld B) Mark Visser, Twan Kooij

18:00 - 19:15 JO12-2 Kunstgras (veld B) Ricardo Klomps, Dennis Gelderblom
18:00 - 19:15 JO13-1 Trainingsveld Martin Nijhof, Remco Fillipo

18:00 - 19:15 JO13-2 Trainingsveld Patrick Matthijsen

18:00 - 19:15 MO013-1 Kunstgras (veld B) Romero Lodrigo, Marco Loeve
19:15 - 20:30 JO15-1 Trainingsveld Rolf Bergman

19:15 - 20:30 JO15-2 Trainingsveld Andre Salacroup

19:15 - 20:30 JO15-3 Kunstgras (veld B) Mohammed El Akchaoui, Anton Manni
19:15 - 20:30 JO17-3 Kunstgras (veld B) Erik Struik, Glenn Post

20:30 - 21:45 JO17-1 Kunstgras (veld B) Richard Huizenga

20:30 - 21:45 JO17-2 Kunstgras (veld B) Arjan van Belzen, Davy de Leng
20:30 - 21:45 JO19-1 Trainingsveld Hans Kroeze

20:30 - 21:45 JO19-2 Trainingsveld Edwin Tamboer, Arjan Herwig
Donderdag

Tijd Team Veld Trainer

19:30 - 20:45 MO17-1 Pupillenveld Dirk Lugthart

25




19 DEALBLAS 53

W Jeugd Info v.v. De Alblas 2022-2023

Gedragsregels

Hieronder volgen een aantal afspraken waar iedereen zich aan dient te houden. Deze gedragsregels gelden voor de
elftallen JO7 t/m JO19. Wij verwachten dat het goede voorbeeld wordt gegeven om er een sportief en leuk seizoen
van te maken

e Algemeen: behandel elkaar met respect, gebruik van alcohol is verboden tot leeftijd 18, drugsgebruik is niet
toegestaan, in de binnenruimtes en langs de velden gelieve niet te roken, voorkom ongelukken: niet met
voetbalschoenen aan op de fiets. Je hebt beter grip met je gewone schoenen

e Gedrag: gedraag je correct ten opzichte van iedereen, spreek elkaar op een juiste manier aan op het naleven
van de regels, laat voetbal een teamsport zijn en help elkaar en accepteer elkaar, de scheidsrechter heeft
altijd gelijk

e Accommodatie: betreedt de kleedkamer alleen na toestemming, maak op een juiste manier gebruik van de
sanitaire voorzieningen, voetbalschoenen en andere voetbalspullen worden buiten schoongemaakt, maak
gebruik van de afvalbakken, laat de kleedkamer weer netjes achter

e Training: er wordt uitgegaan van een maximaal trainingsbezoek, zorg ervoor dat je als speler vijf minuten
voor de training klaar staat, spelers luisteren naar de trainer, oefenstof kan eventueel na de training worden
besproken, wangedrag naar medespelers en trainer wordt niet getolereerd

o Wedstrijden: spelers dienen op het door de leider aangegeven tijdstip aanwezig te zijn, afmeldingen bij de
leider, blessures melden bij de leider, ook als je geblesseerd ben je erbij om je team te supporten, de opstel-
ling wordt door iedereen geaccepteerd, kleding en schoeisel zijn in orde, warming-up is verplicht, we gedra-
gen ons conform de regels en accepteren beslissingen van de (wedstrijd)leiding, aanmoedigen op een posi-
tieve manier, na de wedstrijd tegenstander en scheidsrechter de hand schudden

e Sporthygiéne: altijd douchen na afloop van de wedstrijd. Niet alleen voor de hygiéne, maar ook voor het
herstel van je lichaam. Voetbal is een teamsport, vooraf verzamelen in de kleedkamer. Dragen van slippers is
verplicht. Tot en met de JO11 is douchen niet verplicht na training, vanaf de JO12 wel en komen ouders de
kleedkamer niet binnen

e Trainers en leiders: hebben een geldig VOG overlegd aan jeugdbestuur; handelen conform de gedragsregels
en de richtlijnen van de KNVB, melden zich in de bestuurskamer bij uitwedstrijden; wangedrag wordt gerap-
porteerd aan het jeugdbestuur, is gedurende het seizoen verantwoordelijk voor de kleding en zorgt voor
drinken tijdens de rust, zorgt ervoor dat er een aanvoerder en reserve-aanvoerder wordt gekozen, onder-
houdt contact met de codrdinatoren over de voortgang van het team, zorgt voor overdracht van informatie
aan het team, stelt het team tijdig op de hoogte bij afgelastingen

e Materialen: worden door de vereniging beschikbaar gesteld en hier dient zorgvuldig mee om te worden
gaan. Je bent als leider, trainer en speler verantwoordelijk voor een juist gebruik van je spullen

e Ouders en verzorgers: van ouders en verzorger wordt verwacht dat zij een voorbeeldfunctie hebben en dat
zij de kinderen erop wijze om op een positieve manier onderdeel te zijn van een vereniging en team. Geef
blijk van belangstelling door het bezoeken van trainingen/wedstrijden, wees enthousiast, laat het coachen
over aan de leider en leer uw kind om zich sportief te gedragen. Stel de leider/trainer op de hoogte als er
bijzonderheden zijn omtrent uw kind, het deelnemen aan een training is verplicht en bij afwezigheid volgt er
een afmelding, zorg voor goede kleiding en schoeisel en wees op tijd. Contributie dient tijdig betaald te wor-
den. Ouders in bezit van een auto rijden om toerbeurt mee naar uitwedstrijd en beschikken over een inzit-
tendenverzekering

e Sancties: ledereen moet zich thuis kunnen voelen bij v.v. De Alblas. Op het moment dat er dingen gebeuren
die het voetbal of de vereniging benadelen volgen er sancties. Sancties van de KNVB worden verhaald op de
speler, collectieve sancties worden op het team verhaald. Bij herhaaldelijk wangedrag in of buiten de lijnen
kan ook het jeugdbestuur sancties opleggen. Dit wordt intern opgelost en met de ouder en speler bespro-
ken. Bij diefstal, vandalisme wordt aangifte gedaan bij de politie.

Wij doen er alles om het voetbalplezier hoog in het vaandel te houden. Zowel voor de spelers, als de leiders/trainers

en de ouders. Mochten er toch nog zaken zijn die u graag wilt bespreken neem dan contact op met de leeftijdscoor-
dinator van het betreffende team.
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